
D e  l ’ i n s p i r a t i o n  à  l a  c o n c e p t i o n  d e  v o s
s é m i n a i r e s  d ’ e n t r e p r i s e  !

Inspirateur d‘équipes !



bed & desk est une jeune startup bretonne qui accompagne les
entreprises dans l’organisation de séminaires, séjours ou journées
d’équipe uniques et impactants pour réengager les collaborateurs.

Pour cela, elle a développé une plateforme offrant une collection de
150+ lieux atypiques et prestataires variés.

L’équipe vous simplifie le travail en centralisant une gamme d’offres
et propose un service personnalisé pour un séminaire clef en main.

Fondée en
2023 par 

deux sœurs
brestoises

Qui sommes nous ?

Plus de

150
Plus de

100

Bretagne  
Grand Ouest

Nous sommes convaincus que la tenue régulière de
séminaires ou de moments hors cadre est une solution

simple et efficace pour garantir l’adhésion de vos équipes. lieux prestataires



L’équipe Bed & Desk
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Quelques chiffres clés
Les intérêts de l’organisation régulière de séminaires d’équipe

Le coût moyen du désengagement et du 
mal-être au travail, par an et par salarié

La culture de l’entreprise a un impact pour 

des employés 85 % des employés ne sont
pas engagés au travail 

1 5  0 0 0  €

P L U S  D E  7 5  %

Source : Gallup, Eagle Hill Consulting, Groupe Apicil et Cabinet Mozart Consulting

18 % sont activement
désengagés



La solution pour l'engagement des équipes 

www.bed-and-desk.com

#FutureOfWork

#séminaire2.0

Des séminaires innovants et impactants

Analyse de vos besoins pour aligner le fond

et la forme

150+ lieux inspirants et uniques

séminaire personnalisé et clef en main

Notre “touch”



LIEUX🔑 Clef en main
Notre équipe vous accompagne pour créer votre séminaire
clef en main

👌 Simple
Partagez nous votre brief et nous vous envoyons des
suggestions personnalisées gratuitement et sous 48h

⚡ Personnalisé
Un interlocuteur dédié à votre écoute pour un événement sur-
mesure

💰 Abordable
A partir de 30 € / personne (pour un lieu d’accueil)

RESTAURATION

ACTIVITÉS

Les services bed & desk



Package à la carte
Des suggestions personnalisées qui
répondent à vos besoins   sous 48h



1.

2.

3.

4.

5.
 Diagnostic gratuit 

de vos besoins

Propositions  
d’offres personnalisées 

sous 48h

Présentation du 
devis total détaillé

Notre méthode

Brief selon
vos objectifs

Echange 
et validation

Débrief et 
discussion de votre 

programme sur l’année

6.

avec estimation
coût /personne



JOURNÉE ECO JOURNÉE PREMIUM
A partir de 35€ HT / pers

A partir de 85€ HT / pers

A la journéeNos formules

Domaine à la campagne Manoir vue mer

Foodtruck sur place Repas traiteur ou
restauration sur place

Activités inclues sur place 
( piscine, molkky, billard)

Activité extra 
( kayak, atelier cuisine)

Espace de vie pour se
réunir en équipe

Salle de réunion
équipée et privatisée



SEJOUR PREMIUM
A partir de 150€ HT / pers

Domaine de charme pour 1
nuit et 2 jours

Livraison traiteur ou
Chef à domicile

Activité extra 
(Olympiades, sortie voilier)

Chambres individuelles

SEJOUR ECO
A partir de 75€ HT / pers

Ecolieu ou villa de charme
pour 1 nuit et 2 jours

Livraison traiteur

Activités inclues sur place
(randonnée, plage à
proximité)

Chambres partagées

En séjourNos formules



Une sélection de lieux certifié
 🧑‍💼 Plateforme dédiée aux  entreprises 

 🏡 Une collection de 150+ lieux certifiés

🌿 Des lieux inspirants, uniques et
responsables

👥 Des lieux pouvant accueillir jusqu’à 200
collaborateurs

🍽️ Un ensemble de prestataires de confiance
(restauration, traiteurs, activités, etc.)

Lien vers la carte des lieux 

https://bed-and-desk.com/annonces/
https://bed-and-desk.com/annonces/


Lien vers toutes nos activités

Nos activités cohésion

https://bed-and-desk.com/activites/


Nos activités réflexion

Lien vers toutes nos activités

https://bed-and-desk.com/activites/


Lien vers toutes nos activités

Nos activités sportives

https://bed-and-desk.com/activites/


Ils nous font confiance



Ils parlent de nous 



Un conseil ?

Besoin d’idées ?

06 51 73 58 78

contact@bed-and-desk.com

www.bed-and-desk.com

S C A N N E  M O I

Des questions ?

@bed & desk

@bedanddesk

@bedanddesk

https://bed-and-desk.com/
https://bed-and-desk.com/

